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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, sehr geehrte Angehörige und 
Freunde unseres Hauses, 
 
kennen Sie dieses Gefühl, wenn man sich an einem heißen, sonni-
gen Tag im Schatten eines Apfelbaums in eine Blumenwiese legt? 
Die Wärme, der Duft der Wiese und die Stille der Natur mit vollen 
Zügen genießen! 
 
Diese Momente, in denen wir innehalten und ganz bei uns sein 
können, sind wichtig für uns Menschen. Wir bestehen nicht nur aus 
Körper und Geist. Besonders unsere Seele will gepflegt sein. 
Oft braucht es nicht viel dazu. Ein kurzer Augenblick der Begeg-
nung, ein freundliches Wort im Vorübergehen, ein Lächeln… 
 
Ans Herz legen möchte ich Ihnen auch unser Sommerfest. Wir 
werden wieder auf dem Parkplatz vor dem Haus ein Zelt aufbauen, 
es wird Leckeres vom Grill und erfrischende Salate geben. 
Außer einer Cocktail-Bar sind noch weitere Attraktionen in der Pla-
nung. 
Tragen Sie sich das Datum in Ihren Kalender ein: 
 
Sonntag, 07. Juli. Wir beginnen mit einem Gottesdienst im Freien 
um 10:30 Uhr. Mittagessen gibt es ab 12:00 Uhr. 
 
Ich wünsche Ihnen viel Freude mit unserer Hauszeitung und freue 
mich auf die Begegnungen mit Ihnen! 
 
 
 
 
Rüdiger Mahl 
Heimleiter 
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Unsere Geburtstagskinder unter den Bewohnern 

 

Glücklich soll dein Tag beginnen, voller Zufriedenheit wieder verrin-
nen. Gesundheit soll dich das Jahr begleiten, Glück dir deinen Weg 
bereiten. 

Juli  
01.07. Eduard Spadi Bodensee 
03.07. Hans-Jürgen Wiemann Hegaublick 
18.07. Ursula Schneider Bodensee 
21.07. Rita Bührle Hegaublick 
21.07. Magdalena Gorgs Bodensee 
22.07. Lydia Grömminger Hegaublick 
23.07. Viktoria Müller Mainau 
25.07. Richard Kleinmann Birnau 
27.07. Burghardt Ehler Birnau 
29.07. Martha Hafen Mainau 
 

August 

 

06.08. Hellmuth Hannemann Nellenburg 
08.08. Erna Kraft Mindelsee 
14.08. Helmut Süssmann Hegaublick 
15.08. Sigrid Mattes Mindelsee 
16.08. Elisabetha Hanser Birnau 
16.08. Brigitta Wäschle Mindelsee 
16.08. Gerda Härle Hegaublick 
28.08. Edith Schrader Nellenburg 
31.08. Anna Kasan Bodensee 
31.08. Klaus-Jürgen Hüwel Hegaublick 
 

September 

 

01.09. Theresia Mayer Nellenburg 
05.09. Maria Leichenauer Mainau 
09.09. Edith Ackermann Nellenburg 
10.09. Karin Flohr Mainau 
11.09. Fritjof Schultz-Friese Hegaublick 
25.09. Anna Joos  Hegaublick 
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Unsere Geburtstagskinder unter den Mitarbeitern 
 

  
 
Wir gratulieren allen Mitarbeitern!  

  
 

365 Tage Freude,  
sei immer so gut gelaunt wie heute,  
8760 Stunden in Gesundheit  
und dass die Sonne immer für dich scheint  
525 600 Minuten Glück und Zufriedenheit 
hab immer eine schöne Zeit. 
Das Alles wünschen wir dir zu deinem Feste. 
Für dich, immer nur das Beste. 

 

Juli 

 

August 

04.07. Andrea Junginger 05.08. Ulrike-Maria Bruggner 
12.07. Nicole Liedtke 06.08. Elvira Creuzburg 
27.07. Katrin Stahl 11.08. Christine Vierling 
29.07. Mary Gelyn Ituriaga 12.08. Martina Jäger 
 17.08. Jana Heinrich 
 21.08. Kulwant Djordjevic 
 23.08. Natalja Bingel 
 23.08. Julia Kovalev 
 28.08. Simone Helbling 
 28.08. Karin Ehrminger 
 31.08. Birgit Lioba Baur 
September  
04.09. André Berger  
17.09. Jowelyn Cabindol  
19.09. Corina Papsdorf  
26.09. Helene Herzog  
28.09. Andrea Ruf  
30.09. Lydia Tscherkasow  
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in unserem Evangelischen 

Altenpflegeheim in Stockach 

 

 

 

Ein Lächeln verzaubert den Tag! 

Chinesisches Sprichwort 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frau / Herr Monat Wohngruppe 

Franziska Kempter März Nellenburg 
Viktoria Müller April Mainau 
Brunhilde Theimer April Birnau 
Maria Taddia April Bodensee 
Helmut Süssmann Mai Hegaublick 
Martha Hafen Mai Mainau 
Olga Haustein Juni Bodensee 
Monika Gehringer Juni Bodensee 
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Wir trauern um 

Je schöner und voller die Erinnerung, 

desto schwerer ist die Trennung. 

Aber die Dankbarkeit verwandelt die Qual 

der Erinnerung in eine stille Freude. 

Man trägt das Vergangene Schöne nicht 

wie ein Stachel, sondern wie ein kostbares 

  Geschenk an sich. 

Dietrich Bonhoeffer 

 

  

Mai 2019  
  
15.05. Anna Mayer Bodensee 
  
  
  
Juni  
  
01.06. Käthe Kästle Bodensee 
05.06. Hermann Fecht Bodensee 
20.06. Angelika Wegmann Bodensee 
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Wir begrüßen und stellen vor: 

Neue Pflegedienstleitung: Frau Isabella Dix 
 

Liebe Bewohner, liebe Angehörige, liebe Mitarbeiter, 
mein Name ist Isabella Dix und ich bin seit Februar die neue Pfle-
gedienstleitung. 
Die meisten Bewohner und Angehörigen kennen mich bereits. 
Dennoch möchte mich auf diesem Wege nochmals persönlich vor-
stellen. 
Ich bin verheiratet, habe 3 Kinder und lebe mit meiner Familie in  
Allensbach.  
Ich bin seit 25 Jahren im Bereich der Pflege tätig, was mir die 
Chance gab umfangreiche Kompetenzen zu erwerben und zahlrei-
che Erfahrungen zu sammeln. 
Zunächst war ich in der onkologischen und palliativen Pflege als 
Krankenschwester tätig, später erweiterte ich meinen Tätigkeitsbe-
reich auf Beratung und Qualitätsmanagement aus. Letztlich führte 
mein Weg in die Altenpflege und die Lust auf neue Herausforde-
rungen in die Leitung. Ich freue mich auf mein neues Arbeitsfeld 
und auf eine gute Zusammenarbeit. Mir ist es wichtig, dass die Be-
wohner in unserer Einrichtung zufrieden sind und ein Zuhause fin-
den. Ich stehe Ihnen gerne in allen Fragen und Angelegenheiten 
zur Verfügung. 
Viele liebe Grüße Ihre neue Pflegedienstleitung 
Isabella Dix 
 
Neue Hauswirtschafts-Leitung: Frau Marion Boos 
 

Hallo, 
ich möchte mich Ihnen gerne vorstellen: 
mein Name ist Marion Boos (53 Jahre alt?) bin verheiratet habe 
drei Kinder und wohne in Langenhart, einem Teilort von Messkirch. 
 

Von Beruf bin ich Hauswirtschaftsmeisterin und übe diesen Beruf 
seit über 20 Jahren sehr gerne aus. 
Seit dem 1. Mai 2019 unterstütze ich als Leitung der 
Hauswirtschaft das tolle Team vom Seniorenzent-
rum Stockach und freue mich, dass ich meine Erfah-
rungen mit einbringen darf. 
Liebe Grüße Ihre Hauswirtschaftsleitung  
Marion Boos 
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Ein großes Dankeschön an unsere  Bewohner 
 
Ohne unsere Bewohner könnten wir viele Vorhaben wie Maifest 
oder Sommerfest gar nicht so durchführen. Daher bedanken wir 
uns herzlichst für die stetige Mithilfe und Unterstützung. Ob es um 
die Vorbereitung von Speisen oder rund um das Gestalten (Stri-
cken, Filzen, Serviettentechnik) geht oder ob es Ratschläge und 
Tipps sind …DANKESCHÖN!!! 
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Seniorennachmittag mit dem 
Lions Club Stockach 
 
 
Am 03.04.2019 besuchte uns der 
engagierte Lions Club Stockach. 
Während sich unsere Bewohner die leckeren mitgebrachten Torten 
und Kuchen schmecken ließen, wurden sie vom „Chor“ der Lions 
mit Herrn Schwab am Akkordeon musikalisch großartig unterhalten.  
 

Passend zu der schönen Stimmung wurde 
durch den 2019 amtierenden Präsidenten, 
Herrn Martin Wagener und unseren Heim-
leiter Herrn Mahl der Maibaum mit verein-
ter Manneskraft aufgestellt. Es war ein ge-
lungener und fröhlicher Nachmittag. 

 
 
 
Maifest 
 
Unser Maifest, das wir am 10.05.2019 feierten, 
begannen wir mit einem Gottesdienst auf der 
Wohngruppe Mainau, den Prädikantin Petra 
Domm mit viel Herzblut gestaltete. 
Das Thema ihrer Predigt war „Lebenslinien“. 
   
Anschließend gab es ein sehr schönes, gemütliches Beisammen-
sein in der Cafeteria mit Kaffee, Kuchen und der beliebten Erd-
beerbowle, die in kurzer Zeit mit großem Genuss getrunken war. 
Es gab Geschichten, Gedichte und gemeinsames Singen rund  

um den Mai. 
 
    Ein Highlight an diesem Nachmittag war das  
    Quiz, bei dem dieses Jahr eine Maikönigin 
    und ein Maikönig gekrönt wurden. 

 

     Herzlichen Glückwunsch ! 
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Gedächtnistraining 

 

 

Stellen Sie die Buchstaben in der richtigen Reihenfolge um! 
 
weibliche Vornamen: 
 
LOSDIE, ELCHAMIA, MORSEERAI, SCHRITENIA, LAUDROK, ILA-
SALBE  
 
männliche Vornamen: 
 
BASOTI, RADENEL, HERDFILME, LAXANERDE, LACHEMI, CIHURL 
 
 
 

Welche Volkslieder und Schlager wurden hier verdreht? 
 
Wenn bei Deli der blaue Mond im See versinkt.     
 
Der blaue Mond von Calvados.  
 
Wann wird`s mal wieder falscher Winter.    
 
Jetzt kommen die traurigen Jahre.  
 
Komm rein meine Leber und Suche Leid.    
 
Pack die Lederhose aus.  
 
 
 
 
Rätsel: Das Foto Rätsel 
 
Eine Frau betrachtet ein Foto. Sie wird gefragt: „Wen sehen sie auf 
dem Foto?“ Darauf sagt sie: „Ich habe keine Geschwister, aber die 
Mutter dieses Mädchens auf dem Foto ist die Tochter meiner Mut-
ter.“ 
Wessen Foto betrachtet die Frau? 
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Gedächtnistraining 

 
Wie kommt der Bodenseefisch zu seiner Freundin um, ihr das Geschenk zu 
überreichen? Welcher ist der richtige Weg? 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lösung: weibliche Namen: Isolde, Michaela, Rosemarie, Christiane, Kordula, Isabella-
männliche Namen: Tobias, Leander, Friedhelm, Alexander, Michael, Ulrich 
Lösung Lieder/Schlager: 
Wenn bei Capri die rote Sonne im Meer versinkt ;Die Rote Sonne von Barbados; Wann 
wird’s mal wieder richtig Sommer; Jetzt kommen die lustigen Tage; Geh aus mein Herz 
und Suche Freud; Pack die Badehose ein 
Lösung: Weg vom Bodenseefisch: D 

Lösung Bild: Versetze Dich selbst an die Stelle der Frau, die das Foto betrachtet. 

Dann argumentiere: „Da ich keine Geschwister habe, muss die Tochter meiner 
Mutter ich selbst sein. Deshalb betrachte ich ein Bild von mir selbst.“ 
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 Strick-Liesel vom Singkreis 
  

Wir bedanken uns recht herzlich bei 
Frau Gudrun Graf für ihre ehrenamtli-
che Mithilfe und Spende für das kom-
mende Sommerfest. 
 
Witz: 
Die Mutter von Fritzchen will einkaufen gehen. Sie ruft: "Fritzchen, 
schau doch bitte mal im Badezimmer nach, wie viel Zahnpasta 
noch in der Tube ist!" 
Eine Weile ist es ruhig, dann ruft Fritzchen: "Sie reicht genau von 
der Badewanne bis zum Wohnzimmerschrank!" 
 
Besinnlicher Spruch: 
Die wahre Lebensweisheit besteht darin, im Alltäglichen das  
Wunderbare zu sehen.                                     Pearl S. Buck 

 
Die nächsten Termine: 
 

Unser Sommerfest findet am Sonntag, den 07.07.2019 statt. 
Gemeinsam möchten wir mit Ihnen das Fest genießen und 
freuen uns auf Ihr Kommen.  
 

Ihr Team des Seniorenzentrums Stockach wünscht   
eine herrliche Sommerzeit 

**************************************************************************************** 
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Seniorenzentrum Stockach 
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auch online unter :   www.hebodi.de 
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